
 
 

 

同安國小 111 學年度班際足球賽實施計畫 

一、依據： 

    （一）教育部「一人一運動、一校一團隊」、「SH150 方案」推行目標實施。 

（二）本校 111 學年度健康促進計劃辦理。 

（三）本校 111 學年度健體課程學生學習能力辦理。 

二、目的： 

（一）增加學生運動時間，結合學校資源，推展學校體育活動。 

（二）開發學生潛能，培養正當休閒活動，給予學生多元發展的機會。 

（三）發揮團隊合作精神，培育學生運動知能，激發學生運動動機與興 

      趣，養成規律運動習慣，奠定終身參與身體活動的能力與態度。 

三、對象：本校 1、2年級學生。 

四、比賽地點：小操場。 

五、比賽時間：111 年 1 月 18 日(三)  8:30~11：30 

六、帶隊老師：請導師帶學生到比賽場地一起參與。 

七、比賽方式：(詳細規則如附件) 

       1.參加人數：每班組 1隊，每隊球員 10 名比賽。 

       2.賽制：每場 10分鐘，採單敗淘汰制。 

       3.規則：依照中華民國足球協會 5人制足球競賽規則。 

       4.勝負判定：以進球數多的班級獲勝，如遇同分時，採 PK賽。 

八、獎勵方式： 

       取前四名，頒發獎勵金及獎狀以資獎勵。 

九、經費： 

       擬向本校家長會申請經費。 

十、擬經 鈞長核可後辦理。 

                    


