
  三年八班 班級課表  導師：楊淑儀

星期 一 二 三 四 五

7:20~8:00 晨 讀 時 間

8：00~8：30 升旗-帽子 愛心媽媽 導師時間 共讀 資源回收

8:30~8:45 晨 間 打 掃

8:45~9:25

第 一 節
綜合 國語 英語 數學 國語

9:35~10:15

第 二 節
國語 彈性 數學 國語 體育

10:30~11:10

第 三 節
電腦 數學 國語 自然 本土

11:20~12:00

第 四 節
音樂 社會 綜合 自然 英語

12:00~12:30 用餐時間 用餐時間 用餐時間 用餐時間

12:30~13:10 午休時間 午休時間 午休時間 午休時間

13:10~13:50

第 五 節
 社會 體育  美勞

14:00~14:40

第 六 節
 社會 綜合  美勞

14:50~15:30

第 七 節
健康  自然  彈性

15:35~16:00 老師教學研究 老師教學研究 老師教學研究 老師教學研究

服裝 制服 運動服 便服 制服 運動服

科任老師：       健康-黃智宏老師  自然-王國彰老師  英文-李麗霞老師  

體育-陳威廷老師  音樂-王靜儀老師  電腦-宋青和老師  


