
         
         五年五班   
                              導師:陳芷珊老師 

 

科任老師群 

音樂 林揚芳老師 社會 羅恩愛老師 

本土語言 林宛蓉老師 自然(數位) 李慧瑜老師 

體育 黃靖珈老師 視覺藝術 呂承育老師 

英語 覃怡華老師   

 

節次  星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

晨光

時刻 

服裝 運動服 制服 便服 運動服 制服 

7:50~8:30 

 
導師時間 寧靜閱讀 兒童週會 閱讀共讀書 寧靜閱讀 

8:30~8:45 整潔時間(淨化環境也淨化心靈) 

1 8:45~9:25 音樂 國語 綜合 
彈性: 

數位小尖兵 英語 

2 9:35~10:15 健康 國語 數學 數學 數學 

3 10:30~11:10 國語 視覺藝術 國語 國語 
彈性: 

閱讀小達人 

4 11:20~12:00 
自然與生活

科技 
視覺藝術 體育 

彈性: 

世界小公民 
彈性: 

自學天地 

 
12:00~12:40 午餐、潔牙 

12:40~13:05 午休時間 放 學 午休時間 

5 13:10~13:50 數學 社會  
彈性: 

健康小超人 

彈性: 

自學小高手 

6 14:00~14:40 本土語言 社會  體育 
自然與生活

科技 

 14:40~14:50 整潔時間(淨化環境也淨化心靈) 

7 14:50~15:30 社會 綜合  英語 
自然與生活

科技 

 15:30~ 放    學 


