


蜉蝣



蜉蝣的成蟲有時候稱為

「日蜉」，在短短一天的生命
裡，大部分時間都忙著在溪澗
的淺流中產卵：數以千計的小
卵。如果牠哪天不產卵，就不
會有後代。蜉蝣一孵化，就有
飢餓的鱒魚或其他魚類成百成
千的把牠們吃掉。但是不管被
吃掉多少，總會剩下足夠的蜉
蝣，以便產更多的卵，蜉蚴已
經在地球上存活超過兩億年。



蜉蝣給我們的
啟示：

短短一天也
可以做很多
事。



蝴蝶



蝴蝶大約活
一個月



蝴蝶在花叢間飛來
飛去，吸食花蜜。當牠
們吸食花蜜時，會碰觸
到花粉，使植物的胚珠
授粉，形成種子。只有
授過粉的種子才能發芽
成長。冬天來臨時，蝴
蝶都要遷徙或者冬眠。



北美帝王蝶（斑蝶的一種）
比大部分的蝴蝶壽命長，牠們遷
徙3200公里到墨西哥過冬。冬眠的
蝴蝶則分泌一種類似汽車抗凍劑
的化學物質。這種抗凍劑使蝴蝶
不管多冷都能活下去。（在台灣，
蝴蝶大都沒有明顯的越冬休眠習
性；有些會以蝶蛹的形態過冬，
有些則以幼蟲或成蟲形態，躲藏
在樹林草叢中渡過寒冬。



蝴蝶告訴我們：

做重要工作的同時，

也可以玩得開心。



玉蜀黍



玉蜀黍可以活

一年



整株玉蜀黍是由一粒種子
開始長的，生長季節一結
束，植株就死了。每顆玉
米粒就是一個種子，如果
不把種子保存下來，第二
年就不會有玉蜀黍的收成。



自從墨西哥的原住民開始種植玉
米以來，人們每年一定保存一些
玉米粒當作種子。玉蜀黍是很好
的食物，產量且豐盛，所以阿茲
特克人和印加人才能定居下來，
並發展出強盛的文明。哥倫布把
玉米從美洲帶回歐洲，不久，玉
米便在歐洲、非洲和亞洲普遍種
植了。



玉蜀黍題醒我們：
要計畫未來。



行軍蟻



行軍蟻

大約活三年



行軍蟻以能團結合作、

完成令人驚奇的事情著
稱。牠們像士兵一樣，
有時候一次有近百萬隻
同時行進。牠們到處通
行無阻，碰到溪流，就
用自己的身體架一座
「蟻橋」；如果溪流太
寬，就結成一球球的
「蟻球」，漂浮到對岸。



行軍蟻給我們的啟
示是：

如果我們團結合作，
幾乎什麼事都可以
辦到。



寄居蟹



寄居蟹

大約活五年



寄居蟹很懂得改善
自己的生活，大自然
沒有給牠們保護的殼，
所以牠們得自己去找
空貝殼，加以回收利
用。寄居蟹把這些空
殼當作「活動屋」。



寄居蟹告訴我們：

如果生活有不滿意的
地方，我們通常可以
加以改變；如果我們
互助合作，每個人都
是贏家。



蚯蚓



蚯蚓

大約活六年



蚯蚓大部分時間都待在
地下，在土裡鑽爬，吃進
土壤，並消化分解土壤的
有機物，再排出，使土壤
變得鬆肥，植物因而生長
得更好。



蚯蚓告訴我們：

我們做的事即使
別人看不到，也
可能很重要。



鯨



鯨

大約活四十五年



藍鯨可說是有史以來最大型的

動物。小藍鯨一出生就有七公尺長。
藍鯨在南極或北極附近度過夏天，
吃一種稱作磷蝦的小蝦。天氣冷時，
牠們常要游幾千海浬，遷徙到比較
溫暖的水域。在遷徙的途中，牠們
調皮的跳躍、潛水，很多人便喜歡
賞鯨。長久以來，人們捕殺鯨以獲
取食物和油脂，鯨受到過度捕殺，
幾乎絕種。許多國家因而制定法律
來保護牠們。雖然目前鯨的數目增
加中，但是仍然有很多因為汙染和
遭漁網纏住而死亡。



鯨告訴我們：

身體碩大也可以美麗、
優雅，如果不善待自然，
我們會失去牠。



大象



大象

約活六十五年



當象相遇時，會用鼻
子發出高昂歡樂的聲音，
會照顧生病或受傷的象。
象雖然是陸地上最大的
動物，但不獵食或騷擾
別的動物。牠們會在池
塘或溪流乾涸時，用鼻
子挖土找水，喝夠了，
就讓給其他動物喝。



大象題醒我們：

要友善、溫和，尤其是
對那些比我們弱小的人。


